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. ij Digi INFOMARKT .
Theatercafé i Hulp bij Digitale Bankzaken Kruiskampzaal

(13:00 - 14:00u BS Infomarkt
B Prof. dr. Rens Brar\kaert: Steeds meer bankzaken gaan (® 10:00-16:00u doorlopend M Handig worden met de
warme technologie, hoe telefoon

maken we technologie in de Q|g|taql. In nge workshop I‘eer Ontdek slimme toepassingen (® 10:00-11:30u
; je hoe je veilig en zelfstandig e . n
zorg meer mensgericht? ) . tijdens de infomarkt bij het - .
kunt bankieren, of hoe je dit . Wil je handiger worden met
(®10:30-11:30u JBZ, zoals de alviscan en de .
je smartphone? In deze work-

ZATERDAG 10 MEI - ZATERDAG 10 MEI - ZATERDAG 10 MEI - ZATERDAG 10 MEI -« ZATERD

e —— A3 ZorgData In gesprek over

betere zorg met data
[81 E-health demo: Jouw digitale (® 10:00 - 16:00u doorlopend
huisgenoot

O 10:30 - 11:30u Werken aan positieve gezond-

heid met data als hulpmiddel,
Ontdek de wereld van eHealth niet als doel. Samen met inwo-
in deze interactieve demo.

in de buurt te verbeteren.
Jouw ideeén, ervaringen en
inzichten zijn daarbij van grote
waarde en maken het verschil.

Ontmoet zorgprofessionals,
test slimme apparaten en stel
je vragen over samenwerking
in de regio ‘'s-Hertogenbosch.
eenvoudig gebruikt.

Gezondheidswelzijnplein

ners zoeken we naar betere

op een vertrouwde manier uit .
. . autoscriber.
Het aantal mensenin de handen geeft. Voor iedereen,

bij elke bank - eenvoudig,
veilig en met gemak.

Theatercafé KEYNOTE

[&1 Ben van der Burg: Hoe
zorg je dat mensen slimme
technologie gaan gebruiken?

(©14:30-15:30u

Benvan der Burg is

een expert in digitale
vernieuwing en strategie.
Met zijn enthousiasme en
unieke denkwijze inspireert
hij mensen zowel in
digitalisering als in de sport,
en boeit hij zijn publiek met
passie en humor.

langdurige zorg zal de ko-
mende jaren flink toenemen.
Technologie kan helpen om
het leven voor hen en voor
hun omgeving aangenamer
te maken. Maar dan moet het
wel passende technologie
zijn, die niet ingewikkeld en
toegankelijk is. Dat noemen
we ‘warme technologie’. Rens
neemt je mee in voorbeelden
hoe we de zorg met behulp
van technologie beter kunnen
maken voor mensen die er
werken en mensen die zorg
nodig hebben.

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

Vrije inloop, er zijn een beperkt

Gezondheidswelzijnplein
INFOMARKT

B3 Infopunt Digitale Overheid
( 10:00-13:00u doorlopend

We lopen allemaal wel eens
digitaal vast. Heb je vragen
over DigiD, toeslagen, gemeen-
telijke regelingen of andere
digitale overheidszaken?

Kom naar het Informatiepunt
Digitale Overheid. Hier luiste-
ren we, denken met je mee,
geven informatie of zoeken de
juiste hulp dicht bij huis.

Gezondheidswelzijnplein

shop leren we je handige
trucjes om je telefoon slim

en gemakkelijk te gebruiken.

We nemen de tijd voor al je
vragen, zodat je met meer

vertrouwen aan de slag kunt.

Vooraf aanmelden via de
website: slimsamenleven.nl/
slim-samenleven-dagen

Vincent van Gogh Zaal
WORKSHOP

[E7 Hulp bij Digitale Bankzaken
(® 10:00-11:30u

Vind je het lastig dat steeds

Met inspirerende voorbeelden
en persoonlijke verhalen laten
we zien hoe technologie kan
bijdragen aan mensgerichte
zorg. Denk mee, stel vragen en
deel je ervaringen

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

&1 Mijke de Matchbot
(@ 12:00-12:30u

Ontdek hoe Al-tool Mijke

de Matchbot mensen met
beperkte vaardigheden helpt
snel de juiste hulpinstantie te
vinden - vriendelijk, duidelijk
en zonder omwegen.

zorgin de buurt - jouw ideeén
maken het verschil.

Bushalte Parade

[ Het Slimme Huis: T-Huiz
(® Kijk voor tijden op de halte

Wie zich thuis prettig voelt, wil
daar graag blijven wonen, ook
als dat moeilijker wordt. Met
steun van naasten en slimme
hulpmiddelen kan dat vaak
langer. In het slimme T-Huiz
ontdek je zelf hoe technologie
daarbij helpt: van simpele
oplossingen tot slimme inno-
vaties. Kom langs met de tour.

Eris plaats voor 8 personen
per tour. Het Slimme Huis is
niet opengesteld voor bezoek,

B3 Infomarkt
(® 10:00 - 16:00u doorlopend

Ontdek slimme toepassingen
in de zorg en thuismonitoring
tijdens de infomarkt bij het
Jeroen Bosch Ziekenhuis.

Gezondheidswelzijnplein

f2 Slimme toepassingen achter
de schermen bij JBZ

(O Starttijden tour:
11:00 - 11:45u & 12:00 - 12:45u

Benieuwd wat er zich allemaal
afspeelt achter de scher-
men van het Jeroen Bosch
Ziekenhuis? Grijp dan nu je
kans! Tijdens deze bijzondere

[F1 Hulp bij Digitale Bankzaken
( 10:00-11:30u

Vind je het lastig dat steeds
meer bankzaken digitaal
gaan? Of dat er minder bank-
kantoren zijn? Wil je weten

welke hulp eris en hoe je veilig
je bankzaken regelt? Kom dan

naar onze workshop!

Vooraf aanmelden via de
website: slimsamenleven.nl/
slim-samenleven-dagen

[F1 Jouw digitale huisgenoot
(™ 13:30-15:00u

Ontdek de wereld van eHealth

2 Slimme toepassingen achter
(® de schermen bij JBZ
Starttijden tour:
11:00 - 11:45u | 12:00 - 12:45u

in deze interactieve demo.
Met inspirerende voorbeelden
en persoonlijke verhalen laten
we zien hoe technologie kan
bijdragen aan mensgerichte
zorg. Denk mee, stel vragen en

meer bankzaken digitaal
gaan? Of dat er minder bank-
kantoren zijn? Wil je weten
welke hulp eris en hoe je veilig
je bankzaken regelt? Kom dan
naar onze workshop!

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

Theatercafé WORKSHOP

&1 Praktische tools om langer
veilig thuis te wonen

Forum INFOMARKT

A2 Infomarkt
(©10:00 - 16:00u doorlopend

Loop rond en maak kennis
met handige producten,

enkel met een tour.

aantal plekken.

rondleiding nemen we je mee
naar plekken waar je als pati-
ent normaal gesproken nooit
komt. Je krijgt een exclusieve
inkijk in onze organisatie,
waaronder een bezoek aan

Benieuwd wat er zich allemaal

diensten en organisaties die afspealt achter de scher Vooraf aanmelden via de © 13:00 - 14:00 onze innovatieve inpakrobot. deefje ervaringen. SLIM 9-10 MEI
slim samenleven makkelijker [B1 Toepassing van Al in de zorg meE van het Jeroen Bosch website: slimsamenleven.nl/ ’ ' [B1 Slimme zorg, dichtbij huis: Vooraf aanmelden via de Vrije inloop, er zijn een beperkt SAMENLEVEN DEN BOSCHEN 3
maken. Stel je vragen en O 1:00-12:00u13:30 - 14:30u slim-samenleven-dagen Technologie kan echt een Hoe thuismonitoring de zorg aantal plekken. -4 e GERIRE ( PSS e )

ontdek wat er bij jou past.

Foyer BELEVENIS

83 ZorgData: In gesprek over
betere zorg met data
(10:00-16:00u

Werken aan positieve gezond-

Hoe zet het Jeroen Bosch

Ziekenhuis kunstmatige intel-

ligentie in voor betere zorg?
In deze workshop ontdek je
hoe Al nu al wordt toegepast
en wat de toekomst brengt.
Van spraakherkenningin de

spreekkamer tot slimme diag-

heid met data als hulpmiddel,
niet als doel. Samen met
inwoners zoeken we naar
betere zorgin de buurt - jouw
ideeén maken het verschil.

noses, leer hoe technologie de
zorg persoonlijker en efficién-
ter maakt.

Ziekenhuis? Grijp dan nu je
kans! Tijdens deze bijzondere
rondleiding nemen we je mee
naar plekken waar je als pati-
ent normaal gesproken nooit
komt. Je krijgt een exclusieve
inkijk in onze organisatie,
waaronder een bezoek aan
onze innovatieve inpakrobot.

Vooraf aanmelden via de
website: slimsamenleven.nl/
slim-samenleven-dagen

Vincent van Gogh Zaal

[El Handig worden met de
telefoon
(® 13:30-15:00u

Wil je handiger worden met
je smartphone? In deze work-
shop leren we je handige
trucjes om je telefoon slim
en gemakkelijk te gebruiken.
We nemen de tijd voor al je
vragen, zodat je met meer

zinvol hulpmiddel zijn in het
dagelijks leven, ook met het
0og op langer zelfredzaam
blijven. In de aanloop
daarnaartoe gaat het over
eenvoudige zaken, goed voor
ons allemaal.

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

Theatercafé -KEYNOTE

81 Teun Toebes: Anders kijken

isanders doen!

verandert

@ 1:00-12:00u

De zorg verandert snel. In
deze lezing ontdek je hoe
thuis monitoring met slimme
technologie en samenwerking
zorgt voor passende zorg,

op het juiste moment. Met
praktijkvoorbeelden uit de
regio en ruimte voor vragen en
gesprek.

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

website: slimsamenleven.nl/
slim-samenleven-dagen

13 Innovatief samen ouder worden
Tijden van de tour:

(© 10:00-11:30u [ 13:00 - 14:30u

“Innovatief Samen Ouder Wor-
den” staat centraal in het IKDB
InnovatielLab. Ontdek hoe
slimme technologie en data

Foyer INFOMARKT

[F2 Infopunt Digitale Overheid
( 10:00-13:00u doorlopend

We lopen allemaal wel eens
digitaal vast. Heb je vragen

over DigiD, toeslagen, gemeen-

telijke regelingen of andere
digitale overheidszaken?
Kom naar het Informatiepunt

Digitale Overheid. Hier luiste-

ren we, denken met je mee,

geven informatie of zoeken de

el el o
ol >

[

SLIM SAMENLEVEN DAGEN 2025

3 Innovatief samen ouder worden

[B1 Slimme zorg, dichtbij huis:
Hoe thuismonitoring de zorg
verandert

(®12:15-13:15u

@® 14:30-15:30u

Teun Toebes is internationaal
zorgvernieuwer en humanitair
activist. In deze sessie

focust Teun Toebes zich

juiste hulp dicht bij huis.

Bushalte Parade

7 Het Slimme Huis: T-Huiz
(O Kijk voor tijden op de halte

vertrouwen aan de slag kunt. samen helpen ouderen, man-
telzorgers en professionals
om langer veilig en thuis te

wonen. En zie hoe innovaties

[B1 Toepassing van Al in de zorg
( 12:15-13:15u

Vooraf aanmelden via de
website: slimsamenleven.nl/
slim-samenleven-dagen

Wie zich thuis prettig voelt, wil

De zorg verandert snel. In deze

Tijden van de tour:

daar graag blijven wonen, ook
als dat moeilijker wordt. Met
steun van naasten en slimme
hulpmiddelen kan dat vaak
langer. In het slimme T-Huiz

lezing ontdek je hoe thuismo-
nitoring met slimme techno-
logie en samenwerking zorgt
voor passende zorg, op het
juiste moment. Met voorbeel-

(© 10:00 - 11:30u | 13:00 - 14:30u

Benieuwd wat er zich allemaal
afspeelt achter de schermen
van het Jeroen Bosch Zie-
kenhuis? Grijp dan nu je kans!

Atrium BELEVENIS

[E2 ZorgData: In gesprek over
betere zorg met data
(® 10:00 tot 16:00 doorlopend

op de noodzaak van een
nieuwe manier van denken
en samenwerken die de basis
vormt voor het inzetten van
slimme technologie.

Hoe zet het Jeroen Bosch
Ziekenhuis kunstmatige intel-
ligentie in voor betere zorg?
In deze workshop ontdek je
hoe Al nu al wordt toegepast
en wat de toekomst brengt.

ook breder bijdragen aan een
gezondere leefomgeving.

Max. 40 bezoekers per tour

Tuinkamer -LEZING

[61 Interactieve sessie over
Voorzorgcirkels
(® 10:30-12:00u

ontdek je zelf hoe technologie
daarbij helpt: van simpele
oplossingen tot slimme inno-
vaties. Kom langs met de tour.

den uit de regio en ruimte voor
vragen en gesprek.

Een Voorzorgcirkel is een
groep buurtbewoners die
elkaar willen helpen met prak-
tische zaken. Soms gebeurt

Tijdens deze bijzondere rond-
leiding nemen we je mee naar
plekken waar je als patiént

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

Van spraakherkenningin de
spreekkamer tot slimme
diagnoses, leer hoe techno-

Werken aan positieve gezond-
heid met data als hulpmiddel,
niet als doel. Samen met inwo-

Vincent van Gogh Zaal

Vrije inloop, er zijn een beperkt

. i i ij LEZING )
. aantal plekken normaal ge‘s‘proken nooit . ners zoeken we naar betere Forum INFOMARKT Iog'le'sie zorg persoonlijker en dit al spontaan, maar veel
Eris plaats voor 8 personen komt. Je krijgt een exclusie- . . . efficiénter maakt. Kom en laat .. . .

er tour. Het Slimme Huis is ve inkijk in onze organisatie zorgin de buurt = jouw ideeén B2 Infomarkt jeinspireren! El Jouw digitale huisgenoot mensen weten niet wat ze
Pe ’ Voorlichtingscentrum DEMO ' maken het verschil. ) ( 10:00-11:30u voor anderen kunnen betek-
niet opengesteld voor bezoek, waaronder een bezoek aan ( 10:00-16:00u doorlopend enen. Psvcholood Henk Geene
enkel met een tour. B2 MijndBZ onze innovatieve inpakrobot. Ontdek de wereld van eHealth Sy 9 '

Voorlichtingscentrum

B2 MijnJBZ
(® 10:00 - 16:00u doorlopend

Ontdekken hoe je zelf online
jouw ziekenhuiszaken regelt?
Bezoek de demo over MijnJBZ.
Onze medewerkers laten zien
hoe je veilig inlogt en MijndBZ
eenvoudig gebruikt.

Voorlichtingscentrum DEMO

B2 Thuismonitoring
(® 10:00-16:00u doorlopend

Hoe kunnen mensen langer

Loop op je gemak rond

op de infomarkt en maak
uitgebreid kennis met handige
producten, diensten en
organisaties die bijdragen
aan een slimme en prettige
manier van samenleven. Stel
jevragen, gain gesprek met
éénvan de experts en ontdek
wat het beste bij jou en jouw
situatie past.

gaat in gesprek met bezoekers.

[E2 Inloopspreekuur digitale
vragen

( 13:00 tot 16:00 doorlopend

Heb je vragen over je com-
puter, smartphone, tablet

of internet? Kom naar het
inloopspreekuur voor hulp bij
0.a. apps installeren, updates,
of bestanden overzetten.

Scan de QR-Code hiernaast

(10:00 - 16:00u doorlopend

Ontdekken hoe je zelf online
jouw ziekenhuiszaken regelt?
Bezoek de demo over MijndBZ.
Onze medewerkers laten zien
hoe je veilig inlogt en MijnJBZ
eenvoudig gebruikt.

Voorlichtingscentrum

B2 Thuismonitoring
(910:00 - 16:00u doorlopend

Hoe kunnen mensen langer
gezond thuis wonen? Ervaarin
deze demo hoe thuismoni-

in deze interactieve demo.
Met inspirerende voorbeelden
en persoonlijke verhalen laten
we zien hoe technologie kan
bijdragen aan mensgerichte
zorg. Denk mee, stel vragen en
deel je ervaringen.

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

Tuinkamer __WORKSHOP

[61 Hulp bij Digitale Bankzaken
(® 13:30-15:00u

Vind je het lastig dat steeds
meer bankzaken digitaal
gaan? Of dat er minder bank-
kantoren zijn? Wil je weten
welke hulp eris en hoe je veilig
je bankzaken regelt? Kom dan
naar onze workshop!

81 E-health demo: Jouw
digitale huisgenoot
(12:00-12:30

Ontdek de wereld van eHealth
in deze interactieve demo. Met
voorbeelden en persoonlijke
verhalen laten we zien hoe
technologie kan bijdragen aan
betere, mensgerichte zorg. Je
krijgt een kijkje in praktische
toepassingen die het verschil
maken in het dagelijks leven.
Denk mee, stel je vragen en

[e1 Slim Blijven Bewegen door
Aarnout Brombacher
(@ 11:00-12:00u

Prof. dr. Aarnout Brombacher
presenteert in deze lezing
zijn onderzoek naar de
fascinerende relatie tussen
sport en data. Hoe wordt
technologie zoals wearables
ingezet ominzichten te

SLIMSAMENLEVEN.NL

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

Atrium __WORKSHOP

[E2 ZorgData: In gesprek over
betere zorg met data
( 10:00-16:00u

Coffee bar

deel je eigen ervaringen.

Vrije inloop, er zijn een beperkt
aantal plekken.

toring werkt bij o.a.hartfalen
en COPD. Ontmoet zorg-
professionals, test slimme
apparaten en stel je vragen.

verbeteren over hoe je
sport en dit je gezondheid
verbeterd?

met de camera van je mobiele
telefoon. Druk op de pop-up
tekst in beeld en voila!

gezond thuis wonen?
Ervaarin deze demo hoe
thuismonitoring werkt bij o0.a.
hartfalen en zwangerschap.

We gebruiken data als hulp-
middel, niet als doel op zich.
Samen met inwoners zoeken
we naar manieren om de zorg

Vooraf aanmelden via de
website: slimsamenleven.nl/
slim-samenleven-dagen
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